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работа сучащимися

Работапопреемственности

совместная
методическаяработа
учителейначальной
школыиучителей-
предметников в
среднемзвене

работа сродителями



Целипсихолого-педагогического
сопровождения

1. Содействиеустранениюрассогласованности учебно-
воспитательногопроцесса вначальнойисреднейшколе

2. Сохранениеикачественноеулучшениевыполнения
образовательного стандарта выпускникаминачальныхклассовв
среднейшколе, а также сохранениеих здоровьяиразвитие
познавательнойактивности

3. Изучениетрудностейобученияпятиклассников, выявлениепричин, 
вызывающихзатруднения уобучающихсяиучителей, разработка
учебно-воспитательныхи управленческихмерпоустранениюэтих
причин

4. Обеспечениенепрерывностиипреемственностивобучении
школьников, включённостьобучающихсявновыйобразовательный
модуль



Задачипсихолого-педагогического
сопровождения

•   создатьусловиядляуспешнойадаптациидетейвосновной
школе

•   повысить уровеньпсихологической готовностидетейк
обучению, познавательномуразвитию

•   адаптировать учебныепрограммы, нагрузку, образовательные
технологиикиндивидуальнымособенностям «пятиклашек»



Направленияработы

1. Организационная работа 

2. Психологическая диагностика

3. Консультативная работа 

4. Профилактическая работа

5. Коррекционно-развивающая работа 

6. Аналитическая работа



Организационная работа

• Классно-обобщающийконтроль в 5-хклассах

• Консилиумпоитогамадаптационного периода

• Взаимопосещение уроков учителяминачальнойи
основнойшкол

• Пробныеуроки, классныечасы, внеурочные
мероприятия



Психологическаядиагностика

1 этап: 4 класс (март-апрель) -определениеуровня готовности
учащихсякобучениювсреднемзвене
• методикаизучениямотивацииучащихсяприпереходев

основнуюшколу
• социометрическая методикаДж.  Морено
• «Состояниепсихологического климата вклассе»
• методикадиагностики самооценкиДембо-Рубинштейн
• «Тестшкольнойтревожности» А. Филлипса
• методика выявленияособенностей темперамента
• методика «Ведущийканалвосприятия»



Психологическаядиагностика

2 этап: 5 класс (октябрь, март-апрель) -изучение степении
особенностейприспособления детейкновой социальной ситуации
• методикаизучениямотивацииучащихсяприпереходев

основнуюшколу
• социометрическая методикаДж.  Морено
• «Состояниепсихологического климата вклассе»
• изучение самооценкиучащихся
• «Тестшкольнойтревожности» А. Филлипса
• анкетавыявлениятрудностей вобучении
• отношение учащихсякучебнымпредметам



Психологическаядиагностика
Анкетированиеродителейобучающихся



Консультативная работа

• Организацияработыспятиклассникамивначалеучебного года
• Психологическиеигрыиупражнения
• Упражненияи стихотворениядляпроведенияфизминутки в 5 
классе

• Принципывзаимодействия с тревожнымидетьмиидр.

Педагоги

Родители
• Как готовитьдомашнее задание?
• Общаться с ребёнком–КАК?
• Возрастныеособенностидетей
• Какуменьшить стресс дляребёнкавпериод адаптациии
др.



Профилактическая работа

• Классныечасы «Я –четвероклассник», «Стоп конфликт», «Дружба»
• Психологическиеигры
• Программавнеурочнойдеятельности «Познай себя» (4 класс)
• Программавнеурочнойдеятельности «АкадемияПозитива» (5 
класс)

• Программа занятийпоадаптациипятиклассников кобучениюв
среднемзвене «Я–пятиклассник!»



Коррекционно-развивающаяработа

• программаразвивающихзанятийдляучащихся снизким
уровнемучебноймотивацииивысокимуровнемшкольной
тревожности

• индивидуальная работа

• классныечасы, тренинги, психологическиеигры



Аналитическаяработа

Анализируются:

• причиныдезадаптации

• формыиметодыработы

• планированиедеятельностипоустранениюнегативных
проявлений


